JADLOSPIS

22.04.2024 —26.04.2024

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.024 26.04.2024

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek
obiad obiad obiad obiad obiad

*zZupa *zupa z fasolka *rosol z *bialy barszcz z *Kkrupnik z kasza
meksykanska szparagowsq , makaronem ziemniakami jeczmienng
z ziemniakami i ziemniakami , i zielong ,kielbasa i i zielong
zielong pietruszka | izielona pietruszka zielong pietruszka | pietruszka
Alergeny: pietruszka Alergeny: gluten Alergeny: Alergeny: gluten
seler,gluten Alergeny: pszenny,seler, jaja gluten,,seler,mleko | pszenny,seler,
pszenny gluten,mleko,seler

*tazanki z kiszona
kapusta , kielbasa
i miesem
Alergeny: gluten
pszenny

*kompot owocowy

*klopsiki z indyka
W sosie
pomidorowym
Alergeny: gluten,
mleko

*kasza bulgur
Alergeny: gluten

* surowka z
ogorka ,
pomidorow

*woda

*banan

*schab pieczony w
sosie w wlasnym
Alergeny: jaja
,gluten pszenny

*ziemniaki
*marchewka
gotowana

* woda z

pomarancza

*mandarynka

*nale$niki z
twarogiem i
jogurtem
Alergeny: ,mleko,

*woda z miodem,
cytryng i imbirem

*kotlety rybne z
dorsza

Alergeny: jaja,ryby
,gluten pszenny
*ziemniaki

*suréwka z bialej
kapusty

*herbata mi¢towa

jablko

POTRAWY ZAWIERAJA NISKA ZAWARTOSC CUKRU I SOLI.




