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*zupa 
 kapuśniak z 

 kapusty z  
ziemniakami i  
koperkiem 
Alergeny: gluten pszenny 
,mleko,seler 
 

*łosoś pieczony 
Alergeny:  
gluten,,ryby 

*ziemniaki  
z koprem 
*surówka  
marchwi i selera 
Alergeny: mleko, 
 

*herbata  
miętowa 
*jabłko  
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*zupa pomidorowa  
z ryżem 
zieloną  
pietruszką  
Alergeny: seler ,gluten  
Pszenny,mleko,  
 

*kotlet  
z piersi kurczaka 
Alergeny:Gluten pszenny,  
,jaja, 

*ziemniaki 
*sałata lodowa z 
rzodkiewką, 
szczypiorkiem i 
jogurtem  
Alergeny: mleko 

 
*kompot z jabłek 

* zupa ogórkowa z  
ziemniakami i 
zieloną pietruszką 
Alergeny: gluten, pszenny 
mleko,seler 

*penne z filetem z 
kurczaka , 
brokułami , sosem 
beszamelowym i 
serem 
Alergeny: gluten pszenny, 
mleko 
 
 

 

*woda z cytryną i 
miodem 
 

* zupa  z botwinki z 
ziemniakami  
zieloną pietruszką 
Alergeny: seler 

 
*ryż z tartym 
jabłkiem i 
jogurtem 
 

*herbata  
owocowa 
 
*banan 
 

*zupa kartoflano- 
warzywna  
  koperkiem 
Alergeny: gluten, pszenny, 
,seler 

*naleśniki z  
twarogiem 
Alergeny:Gluten pszenny,  
,jaja, 
 

*woda z 
pomarańczą 
 
*gruszka 
 

 


