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   12.09.2022    13.09.2022    14.09.2022    15.09.2022    16.09.2022 

poniedziałek      wtorek      środa     czwartek      piątek 
      obiad        obiad        obiad         obiad         obiad 
*zupa krupnik 
z  
kaszą jaglaną i 
zieloną  
pietruszką  
Alergeny: seler  
*kotlet mielony 
 drobiowy 
 ,smażony 
Alergeny: 
gluten,jaja 

*ziemniaki  z  
koprem 
* surówka  
„celesław” 
Alergeny: ,mleko, 
*woda z miodem , 
sokiem z cytryny   

  

 *barszcz z  
botwinki 
 czerwony 
z ziemniakami i  
zieloną  
pietruszką  
Alergeny: gluten, 
pszenny , 
mleko,seler 

 
*makaron z 
truskawkami i 
sosem jogurtowym 
Alergeny: mleko, 
gluten pszenny 

 
*woda z imbirem i 
cytryną 
 

*krem z dyni 
z zieloną  
pietruszką  
Alergeny:  seler 

 
 
*strogonov z  
szynki  
wieprzowej 
Alergeny: gluten 
pszenny 
 

*kasza  
jęczmienna 
 

Alergeny:  
Gluten pszenny 
* herbata miętowa 
 
*jabłko 

*zupa ogórkowa 
 z ziemniakami 
z zieloną  
pietruszką  
Alergeny:  seler  
*schab  pieczony 
w sosie własnym 
Alergeny:  
Gluten pszenny 
*ziemniaki 
 
*bukiet warzyw  z 
wody 
*lemoniada /woda 
z miodem ,sokiem 
z cytryny  i 
pomarańczy/ 
*nektarynka 

*zupa z soczewicy 
z ziemniakami  
 i zieloną  
pietruszką 
Alergeny: seler 

*pulpety rybne z 
sosem greckim z 
warzywami 
Alergeny:  
Gluten pszenny, 
ryby 
 
*ziemniaki  z 
koprem 
 
*surówka z 
kapusty pekińskiej 
*woda z miętą  
*gruszka 

 


